
🎯 Objectifs pédagogiques
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable : 

Encadrer en sécurité des activités physiques multi-
supports
Concevoir, animer des cycles d’activités adaptés
Participer au fonctionnement et au développement
de la structure
Mettre en œuvre des projets d’animation sportive
Communiquer, valoriser les actions mises en place

🧩 Compétences visées
🔹 BC1 : Concevoir et mettre en œuvre des projets
d’animation
🔹 BC2 : Valoriser les activités et les projets d’une
structure
🔹 BC3 : Concevoir, animer et évaluer des séances en
sécurité
Maîtrise des 3 domaines : Activités d’entretien corporel,
jeux et sports et activités de pleine nature 

👥 Public concerné : Tout publics

✅ Prérequis
Avoir 16 ans minimum
Etre titulaire du PSC1 (ou équivalent)
Certificat médical d’aptitude
Réussite aux Test d’Exigences Préalables : TEP

 
⏱️Durée et organisation

Durée : 12 mois
Volume : 600 heures en CFA et minimum 600 heures
en structure
Alternance : Centre de formation et structure
d’alternance (club, association, collectivité)

🏫 Modalités pédagogiques
Cours théoriques et mises en situation
professionnelle

🧪 Modalités d’évaluation
Évaluation certificative par bloc de compétences
Projet (BC1) Supports de valorisation, entretien (BC2)
Conduite de séance, entretien (BC3) 

🏅 Certification
Diplôme d’État – Ministère des Sports, de la
Jeunesse et de la Vie associative
Code RNCP 40480 - Enregistrement le 01/12/2024
- Échéance le 01/12/2029
Obtention par validation des 3 blocs de
compétences

💼 Débouchés
Éducateur sportif polyvalent
Animateur sportif multi-activités
Intervenant en collectivités

📍 Structures : Associations - Collectivités
territoriales - Centres de loisirs - Clubs sportifs

💰 Indicateurs de résultats 2024-2025
Taux de réussite : 80 % sur 9 candidats présentés
Taux d’insertion : 60 %
Taux de poursuite d’étude : 40 %
Satisfaction : 90 %

♿ Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation de
handicap
 
📞 Modalités et délais d’accès

Dossier de candidature et entretiens
Tests d’entrée (TEP)
2 semaines avant entrée en formation

💸 Financement
Contrat d’apprentissage ou pro
Financement personnel, CPF
Tarif de la formation si financement

personnel : 4920 €

📈 Suite de parcours
Spécialisations BPJEPS, DEJEPS...

BPJEPS - Multi-Activités Physiques ou Sportives pour Tous
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